
OEFENWEDSTRIJDEN MANEGE EERSELINGEN WINTER 2008/2009  
(EERSELINGENSTRAAT 47 – 2460 LICHTAART)  
 
 
 
 
 
JUMPING      DRESSUUR 
Start: 13.00u       Start: 09.00u 
 
Zaterdag 25 oktober     Zondag 2 november 
Zaterdag 6 december     Zondag 28 december 
Zaterdag 17 januari     Zondag 15 februari 
Zaterdag 21 februari (+ relaisproef )                                           Zondag 15 maart (+ kuur op muziek) 
                                                                                                           
 
Proeven:   
Max. Hoogte  60 cm     XX  
  75 cm     E5  
  90 cm     A6  
  105 cm     L6 (nieuw) 
  115 cm     M4 + MP4 (nieuw) 

Relaisproef (naturaprijzen)  Kuur op muziek/pas de deux (naturaprijzen) 
 
 
Reglement: 

- De jury volgt het F.E.I reglement 
- Een combinatie mag in twee opeenvolgende proeven starten. 
- Deelname in de kosten bedraagt 5,00 euro per proef.  
- Inschrijving voor dressuur moet TEN LAATSTE WOENSDAGAVOND tot 23 uur. 
- Eigen lezer is verplicht. 
- De prijsuitreiking zal doorgaan na elke proef. 
- Uniform is niet verplicht, wel rijkledij (= laarzen of chaps), zowel in de inrijpiste als wedstrijdpiste, ook TOK is verplicht. 
- Voor de proeven op muziek dient men een casette of cd binnen te brengen met enkel de muziek voor desbetreffende proef. 

 
Inlichtingen i.v.m. proeven en/of klassement zijn te verkrijgen op Manege Eerselingen, Eerselingenstraat 47, 2460 Lichtaart. 
Tel. Manege: 014 55 39 19 / Gsm Peter: 0475 48 47 12 
 
 
 
 
PROEF XX (niveau 0) 
A-X  Binnenkomen in  
  arbeidsdraf 
X  Halthouden en groeten 
         Voorwaarts in  
  arbeidsdraf 
C  Rechterhand 
B  Cirkel 20 meter 
H  Grote passade 
A  Arbeidsgalop links 
A-X-A  Cirkel 
B  Arbeidsdraf 
C  Middenstap 
E  Afwenden 
B  Rechterhand 
F  Arbeidsdraf 
Tussen A en K Arbeidsgalop rechts 
E  Cirkel 20m 
H  Arbeidsdraf 
M-X-F  Gebroken lijn 
A  Afwenden 
X  Middenstap 
G  Halthouden en groeten 
 
In middenstap met lange teugel de rijbaan  
verlaten. 
 
 

PROEF E5 (niveau 0) 
A-X      Binnenkomen in  

  middenstap 
X  Halthouden en groeten 
  Voorwaarts in  
  arbeidsdraf 
  lichtrijden 
C  Rechterhand 
K-X-M  Van hand veranderen 
C  Doorzitten 
C-X-C  Cirkel 
C-X-A  Uit de cirkel van hand 
  veranderen 
A-X  Halve cirkel 
X-A-X-A  Na X en voor het  
  bereiken van de  
  hoefslag arbeidsgalop 
  rechts 
A  Arbeidsdraf en  
  hoefslag volgen 
C  Middenstap 
M-X-K  Van hand veranderen 
  in middenstap 
K  Arbeidsdraf 
A-X  Halve cirkel 
X  Arbeidsgalop links 
X-A  Halve cirkel 
A  Hoefslag volgen 
C           Arbeidsdraf 

E           Links afwenden 
B           Rechterhand 
A           Afwenden 
X          Halthouden en groeten 
 
In middenstap met lange teugel de rijbaan 
verlaten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROEF A6 (niveau 1) 
A-X  Binnenkomen in  
  arbeidsdraf 
X  Halthouden en groeten 
  Voorwaarts in  
  arbeidsdraf 
C  Rechterhand 
  (arbeidsdraf) 
B  Volte 10 meter 
A  Afwenden 
C  Linkerhand 
E  Volte 10 meter 
F-X-H  Van hand veranderen 
  in middendraf,  

               lichtrijden 
H  Arbeidsdraf doorzitten 
B  Halthouden, een 
  paardenlengte achter- 
  waarts, terug halthou- 
  den, daarna voorwaarts 
  in middenstap  
K-B  Van hand veranderen 
  in middenstap 
B  Bij het bereiken v/d 
  hoefslag arbeidsgalop 
  links 
C-X-C  Cirkel 

                Aan de open cirkelzij- 
  de over de manekam 
  strijken überstreichen 
C  Hoefslag volgen 
H-K  Middengalop 
K  Arbeidsgalop 
F-X-H  Van hand veranderen 
  in arbeidsgalop 
Tussen F en X Middenstap  
H  Arbeidsgalop rechts 
C-X-C  Cirkel 
C  Hoefslag volgen 
B  Arbeidsdraf 
A  Afwenden 
X  Halthouden en groeten 
 
In middenstap met lange teugel de rijbaan 
verlaten 
 
VRIJE KUUR OP MUZIEK  
Verplichte oefeningen – alle niveaus 
1 Halthouden en groeten 
2 Middenstap, diagonaal in 
 middenstap  
3 Middengalop  
4 Diagonaal middendraf  
5 Slangenvolte met X- bogen  
6 Galop links  
7 Galop rechts  
8 Overgang draf/galop  
9 Overgang stap/draf 
10 Overgang draf/middendraf 
11 Overgang galop/middengalop 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROEF L6 (niveau 2) 
A-X  Binnenkomen in  
  verzamelde draf 
X  Halthouden en groeten 
  Voorwaarts in  
  verzamelde draf  
C  Rechterhand 
B  Volte 8 meter 
A  Afwenden 
C  Linkerhand 
E  Volte 8 meter 
F-X-H  Van hand veranderen 
  in middendraf 
H  Verzamelde draf 
C  Kurzkehrt rechts 
H-K  Middendraf  
K  Verzamelde draf 
A  Halthouden,paarden- 
                                lengte achterwaarts. 
                                Daaruit verzamelde 
                                galop links 
M  Keertvolte 8 meter 
                                zonder galopwissel 
A  Eenvoudige  
                                galopwissel 
E  Keertvolte 8 meter 
  zonder galopwissel 
A                 Eenvoudige  
  galopwissel 
   
F-M  Middengalop 
M  Verzamelde galop 
C-A  Slangenlijn van drie
  bogen met op de 
                                middellijn  
                                eenvoudige  
  galopwissels 
  
A  Middenstap 
B  Kurzkehrt links 
     
A  Afwenden 
X  Halthouden en groeten 
 
In middenstap met lange teugel de rijbaan 
verlaten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROEF M4 (niveau 3) 
A-X  Binnenkomen in  
  verzamelde galop 
X      Halthouden en groeten 
  Voorwaarts in 
  verzamelde draf 
C  Rechterhand 
M-X-K  Van hand veranderen 
  in middendraf 
K  Verzamelde draf 
F-X  Appuyeren naar links 
X  Volte 8 meter naar 
                                links 
X-G  Schouderbinnenwaarts 
                                naar links 
G  Rechtuit    
C  Linkerhand 
H-X-F  Van hand veranderen
  in uitgestrekte draf 
F  Verzamelde draf 
   
K-X  Appuyeren naar 
                                 rechts  
X  Volte 8 meter naar  
                                rechts  
X-G  Schouderbinnenwaarts
                 naar rechts 
G  Rechtuit   
C  Rechterhand 
M  Verzamelde galop  
  rechts  
F  Keertvolte 8 meter 
                   zonder galopwissel 
C  Vliegende galopwissel 
E  Links afwenden 
X  Vliegende galopwissel 
B  Rechterhand  
K-X-M  Van hand veranderen 
  in middengalop en  
      daarbij überstreichen 
M  Verzamelde galop    
H  Verzamelde draf 
E  Kurzkehrt links 
H  Middenstap 
M-X-K  Van hand veranderen 
       in uitgestrekte stap 
K  Middenstap 
A  Afwenden 
D  Verzamelde Draf 
G  Halthouden en groeten 
 
In middenstap met lange teugel de rijbaan 
verlaten.  
 


